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eq[; 'kCn % prqosZnksa] xk;] v'o] iq:"k] vt] ,d'kQ 
izLrkouk  

 osanksa esa tgkW ,d vksj i'kq&if{k;ksa dk mYys[k fd;k x;k gS ogha 

nwljh vksj buds xq.k] deZ ,oa LoHkko dk Hkh o.kZu feyrk gSA xk; ds egRo 

dk fojkV :i esa o.kZu djrs gq, bls fo'o:i vkSj loZ:i dgk x;kA blesa 

lHkh nsoksa dk fuokl LFkku gSSA
10
 xk; ds xq.kksa dh lRrk crkrs gq, 

mls&opZl¼dkfUr½] rst] Hkx¼,s'o;Z½] ;'k] i;l~¼nw/k½] jl¼ljlrk½ ls ;qDr 

vo/; dgk x;k gSA  'kriFk czkEg.k esa xk; dks iks"kd rRo iznkrk Hkh dgk 

x;k gSA xk; uotkr oRl dks vR;f/kd izse djrh gSA 'kriFk czkEg.k dk 

dFku gS fd i'kq ns[kdj ugha vfirq lwW?kdj oLrq dks igpkurs gSa vkSj 

Hk{;&vHk{; dk fu.kZ; Hkh blh ls djrs gSaA
11
 _Xosn esa eksj ds u`R; o mlds 

ia[kksa dh lqUnjrk dk o.kZu fd;k x;k gSA
12
 eksjuh ds xq.kksa dh iz'kalk djrs 

gq, _Xosn ,oa vFkoZosn esa dgk x;k gS fd eksjuh lkWi ds fo"k dks pwl ysrh 

gS vkSj mlds VqdM+s&VqdM+s dj nsrh gSA
13
 ;tqosZn esa rksrk eSuk dh fo'ks"krk 

dk o.kZu djrs gq, ;g crk;k x;k gS fd rksrk ¼'kqd½ vkSj eSuk ¼'kkfj½ esa 

euq"; dh rjg cksyus dh ;ksX;rk gksrh gSA
14
 ;tqosZn 

15
 esa dks;y dh ok.kh dh 

e/kqjrk ds lkFk bldh dkeksn~nhidrk dk xq.k Hkh crk;k x;k gSA dcwrj Hkh 

dkeh i{kh dh rjg dcwrjh dks NsM+rk gSa vFkkZr~ ;g Hkh dkeh i{kh gSA
16
 mYyw 

dh vkokt dks dVq] v'kqHk] ,oa izdk'k ls Mjus vkSj fnu esa u ns[kldus ds 

xq.kksa dks Hkh osnksa esa of.kZr fd;k x;k gSA
17
 ';su¼ckt½ dks lcls rhoz xfr 

okyk gksus ds dkj.k bls ^eukstok%*
18 

¼eu ds rqY; xfr okyk½ vFkkZr~ ftl 

izdkj ftruh rhoz xfr ls eu dk;Z djrk gS mruh gh xfr ls ckt Hkh dk;Z 

djrk gSA ;g cgqr nwj rd ns[k ldrk gS rFkk if{k;ksa ij vkdze.k dj mUgsa 

idM+rk gSA blfy, NksVs i{kh blls Mjrs gSaA ;g lHkh if{k;ksa esa lcls rhoz 

xfr okyk gSA prqosZnksa esa v'oksa dk Hkh vR;f/kd xq.kxku fd;k x;k gSA 

_Xosn
19
 esa ¼nf/kdzkou] nf/kdzk½ v'o dks fo'o dk loZizFke v'o ?kksf"kr fd;k 

x;k gSA ;g loZK fot;h vkSj euq"; dks nh?kkZ;q iznku djrk gSA
20
 ;g v'o 

izkr%dkyhu lw;Z dk ewrZ:i gSA v'o dk ;q) esa Hkh mi;ksx of.kZr fd;k x;k 

gSA

Lkkjka'k 

prqosZnksa us tho lEcU/kh O;k[;k djrs gq, budh egRrk dks Hkh 

Lohdkj fd;k gSA vFkoZosn esa ^i'kq* 'kCn dk O;kid vFkZ esa iz;ksx fd;k x;k 

gSA ^i';fr bfr i'kq%* tks ns[k ldrs gSa vFkkZr~ n'kZu 'kfDr gS os lHkh i'kq 

gksrs gSaA
1
 blessa euq";ksa dks Hkh i'kq fxuk x;k gSA i'kq ikWp izdkj ds gksrs gSa% 

xk;] v'o] iq:"k] vt] vfo¼HksaM+½A
2
 

;tqosZn rSfRrjh; dkBd ,oa eS=k;.kh lafgrkvksa ,oa 'kriFk czkgE.k 

esa Hkh ikWp izdkj ds i'kqvksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA
3
 dkBd lafgrk esa 

i'kqvksa dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k&¼d½ xzkE; i'kq] ¼[k½ vkj.; i'kqA 

vFkoZosn esa xzkE; i'kqvksa dks fo'o:i vkSj fo:i crkrs gq, ,d:i dgk x;k 

gSA
4
 rkRi;Z ;g gS fd i'kq vkd̀fr ,oa :i] jax dh nf̀"V ls vusd izdkj ds 

gksrs gSa ijUrq os i'kqRo tkfr dh n`f"V ls ,d :i gSaA buds dk;Z ,oa 

O;ogkj dh nf̀"V ls buesa ,d:irk gSA vFkoZosn
5
] 'kriFk czkEg.k] ,rjsi 

czkEg.k
6
 esa lkr xzkE; i'kqvksa ,oa 'kriFk czkEg.k esa 

7
 lkr vkj.;d i'kqvksa 

dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSA ;tqosZn ,oa rSfRrjh; lafgrk esa i'kqvksa ds rhu 

vU; izdkj ls Hksn fd;s x;s gSa%& ¼d½ ^,d'kQ* vFkkZr~ ,d [kqj okys tSls& 

v'o] xnZHk vkfnA ¼[k½ {kqnz&NksVs i'kq tSls&HksaM] cdjh vkfnA ¼x½ 

vkj.;&taxy esa jgus okys vFkkZr~ flag vkfnA
8
 blh izdkj rkaM; czkEg.k esa 

vkB [kqj okys i'kqvksa dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSa ftUgsa&^v"V'kQk%* dgk 

x;k gSA
9
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  gkFkh izse izn'kZu ds fy, gfFkuh ds iSjksa ds 

lkFk vius iSj feykdj pyrk gSA
21
 vFkoZosn ds N%ea=ksa 

esa gLrh dh rstfLork dk o.kZu fd;k x;k gSA
22
 

ckjgflaxk fgju ds fo"k; esa dgk x;k gS fd blds lhax 

esa vkS"k/kh gS tks oa'kijEijkxr jksx dks nwj djrh gSA
23
 

pwgs esa Hkwfe [kksndj fcy cukus dh dyk gksrh gSA 

_Xosn esa nku fn;s tkus okys i'kqvksa esa ÅWV dk mYys[k 

fd;k x;k rFkk bls fo'kky lewg esa fopj.k djus okyk 

crk;k x;k gSA
24
 ;g ,d Hkkjokgd i'kq gS mldh xfr 

rhoz gksrh gS vkSj bldk mi;ksx ;q)ksa esa Hkh gksrk FkkA
25
 

vFkoZosn esa Hkh bldh iz’kalk dk mYys[k izkIr gksrk gSA 

,rjs; czkEg.k esa xnZHk¼[kPpj½ dks Hkh ^Hkkjokgd* i'kq 

dgk x;k gSA
26
 gal dh fo'ks"krk dk o.kZu djrs gq, osnksa 

esa dgk x;k fd ;g ty esa lksejl¼nw/k½ dks ih ysrk 

gSA
27
 bldk fu"d"kZ ;g gS fd deyuky ty esa gS 

deyuky ds VwVus ij mlesa tks lQsn nw/k fudyrk gS 

ml nw/k dks gal ih ysrk gS blfy, dgk tkrk gS fd 

gal esa uhj&{khj foosd dh 'kfDr gksrh gSA ;tqosZn
28
 esa 

ØkSap¼djkWdqy ;k dqjjh½ i{kh ds fy, Hkh mYys[k fd;k 

x;k gS fd og ty esa ls {khj ih ysrk gSA bl izdkj 

dkBd lafgrk] eS=k;.kh lafgrk] rSfRrjh; czkEg.k esa gal 

dks ty ls lkse¼nw/k½ dks vyx djus okyk dgk x;k 

gSA lkFk gh gal ij jkf= ds va/kdkj dk dksbZ vlj ugh 

iM+rkA gal fe=rk esa n{k gksrk gS >qaM esa jgrs gq,
29
 

fe=ksa ds lkFk cksyrs gq, mM+rs gSaA
30
 

 vFkoZosn esa o.kZu fd;k x;k gS fd i'kq&if{k;ksa 

dks jksx uk'kd ,oa fo"kuk'kd vkS"kf/k;ksa dk uSlfxZd 

Kku gksrk gS tSls&U;ksyk¼usoyk½ liZ] 'kwdj] x:M+] xk;] 

HksaM] cdjh vkfn Lo;a vius jksxksa dh fpfdRlk dj ysrs 

gSaA
31
 

 i'kq&if{k;ksa esa lewg esa jgus dh uSlfxZd 

izòfRr gksrh gSA vFkoZosn esa gal vkfn ds fy, ^x.ksH;%* 

ds }kjk ladsr gS fd ;k NksVs ;k cM+s lewg esa jgrs gSaA 

ÅWV] xk; vkfn >qaM esa jgrs gSaA
32
 ;tqosZn esa mYys[k 

fd;k x;k gS fd leqnz ds fof'k"V Kku ds fy, 

tho&tUrqvksa dk mi;ksx djsa tSls&ty ds fy, eNyh] 

xgjs ty ds fy, udz¼exj½A
33
 

 i'kq if{k;ksa dks _rq dk Hkh cgqr vPNk Kku 

gksrk gS rFkk _rq ds vuqlkj budh xfrfof/k;kW Hkh gksrh 

gSaA tSls&clar esa dks;y] dfiaty¼pkrd½] 'kjn ds 

fy,&gal] ofrZdk¼cVsj½] o"kkZ esa eksj frfRrj ¼rhrj½] rFkk 

xzh"e ds fy,&dyfiad¼xkSjs;k½] gseUr esa ddj¼i{kh 

fo'ks"k½] f'kf'kj ds fy, foddj ¼i{kh fo'ks"k½ dh fo'ks"k 

xfrfof/k;kW gksrh gSaA
34
 

 ;tqosZn esa i'kq&if{k;ksa ds LoHkko ds lanHkZ esa 

crk;k x;k gS fd fdl jax ds i'kq&i{kh lkSE;¼lh/ks½ 

vkSj fdl jax ds i{kh mxz¼rh{.k½ gksrs gSaA 

tSls&jksfgr¼yky½] /kwzejksfgr¼/kqeSys½ ,oa xgjs yky jax 

okys i'kq&i{kh lkSE;¼ljyrk½ xq.k okys rFkk dku vkfn 

esa ,d vksj ;k lc vksj lQsn fNnz ;k nkx gks rks lkSj 

xq.k¼mxz½ okys gksrs gSaA FkksM+k vf/kd ;k pkjks vksj 

fprdcjk¼i`"krh½ gks rks mlesa eS=kOk:.k ¼lkSj vkSj 

pkUnzxq.k½ gksrs gSaA bl izdkj jaxHksn ls LoHkko Hksn Hkh 

gksrk gSA
35
 

 _Xosn ,oa vFkoZosn esa i'kqikyu] i'kq lao/kZu 

,oa i'kq laj{k.k ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA vFkoZosn esa 

nks lwDr i'kq lao/kZu ,oa xks'kkyk ls gh lEc) gSaA
36
 

_Xosn dk dFku gS fd i'kq lao/kZu ds fy, 

czt¼xks'kkyk½ cukvksA
37
 blesa ,slh O;oLFkk gksuh pkfg, 

fd i'kq xk;] v'o vkfn iwjh lqfo/kk ds lkFk jg ldsaA
38
 

ozt euq";ksa dh nqX/k vko';drk dh iwfrZ djrs gSa 

blfy, bUgsa¼u`ik.k%½ dgk x;k gSA
39
 ;tqosZn esa xks'kkyk 

ds fy, ^xks"Bku* 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA
40
 bl 

izdkj czt i'kq'kkyk gksrs gSa blfy, blesa&cSy v'okfn 

i'kq cka/ks tkrs gSaA
41
 vFkoZosn esa xks'kkyk ds fo"k; esa 

dgk x;k gS fd & i'kqvksa ds cSBus dh O;oLFkk gks] 

izdk'k dh O;oLFkk gks] lHkh g̀"V&iq"V jgsa rFkk xks'kkyk 

esa ikyu&iks"k.k dh iw.kZ lqfo/kk gks ftlls i'kq fujksxh 

jgrs gq, nh?kkZ;q izkIr djsaA
42
 lkFk gh vFkoZosn esa i'kq 

lao/kZu ds fo"k; esa dgk x;k fd i'kqvksa ds fy, 'kq) 

ty dh O;oLFkk] 'kq) ok;q dh O;oLFkk gks] lw;Z dk 

izdk'k mUgsa nsa
43
 ftlls i'kq bdV~Bs gksdj pys o ?kwaes 

vkSj i'kq/ku dh òf) gksA
44
 ;tqoZsn 

45
 esa Hkh dgk x;k gS 

fd &^vHk;a u i'kqH;%* vFkkZr~ i'kq fuHkZ; gksdj fopj.k 

djsa D;ksafd i'kqvksa ds laj{k.k ls /ku&/kkU; ,oa Jh dh 

o`f) gksrh gSA 

 osnksa esa i'kq lao/kZu ,oa laj{k.k ds lkFk i'kq 

gR;k dh Hkh dM+s 'kCnksa esa fuUnk djrs gq, bls n.Muh; 

vijk/k dgk x;k gSA xk; dks ^v?kU;k* vFkkZr vo/; 

dgk46 x;k gS D;ksafd xk; fojkV czg~e dk izrhd ekuh 

tkrh gSA
47
 xks gR;k djus okyksa ds fy, lekt ls 

cfg"d`r dj nsus dk fo/kku Hkh osnksa esa fd;k x;k gS
48 

fd xk;ksa vkSj ?kksM+ksa dks gkfu u igqpkvksA
49
 vFkoZosn esa 

dgk x;k fd ^f}ikn~* ¼nks iSjksa okys½] ^prq"ikn* ¼pkj iSjksa 

okys½ i'kqvksa dh gR;k u djksA
50
 ;tqosZn esa Hkh uke 

crkrs gq, dgk x;k fd& xk;] uhy xk;] ÅWV] HksaM] 

vkB iSjksa okys i'kq] nks iSjksa okys] pkj iSjksa okys i'kqvksa 

dh gR;k ugh djuh pkfg,
51
 D;ksafd i'kq lEink dh 

gekjs fy, vR;f/kd mi;ksfxrk gS tSls&cSyksa ls d`f"k 

dk;Z esa] xk; ls nw/k] ngh] ÅWV cSy xnZHk ls Hkkjokgd] 

v'oksa ls jFk lapkyu ,oa ;q) esa] HksM+ksa ls Åuh oL=
52
 

xkscj ls [kkn] gkFkh nkar ls dykd`fr;kW
53
 rFkk ?kksM+s] 

ÅWV vkfn dk lokjh ds fy, mi;ksx gksrk gSA
54
 rFkk 

e`r i'kqvksa dh [kky ls peZ m|ksx ,oa twrs vkfn dk 

fuekZ.k gksrk gSA
55
 xk; dks Lo;a ekjus o ejokus okys 

rFkk gj.k djokus okys ds fy, e`R;qn.M dk Hkh fo/kku 

fd;k x;k gSA
56
 blh izdkj ;tqosZn ,oa vFkoZosn esa i'kq 

gR;k dk fu"ks/k djrs gq, dgk x;k gS fd tks xk; ;k 

v'o dh gR;k djrk gS mldk flj dkV fy;k tk;A
57
 

fu’d’kZ  

 vr% i'kqvksa dh vR;f/kd mi;ksfxrk ds dkj.k 

gh osnksa esa i'kqvksa ds laj{k.k ,oa lao/kZu ij fo'ks"k cy 

fn;k x;k gSA 
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